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Nouvelles de Cochrane Suisse

Notre équipe à Londres lors du Cochrane Colloquium
Le Cochrane Colloquium de cette année a été exceptionnel : il s'est tenu pour la première fois en
présentiel, après une pause de cinq ans, et a marqué le 30e anniversaire de Cochrane.
Cet événement a été célébré au Royaume-Uni, le pays fondateur, au cœur de Londres, sous le
thème « Forward together for trusted evidence ». 
Erik von Elm et Cornelia Barth de Cochrane Suisse faisaient partie des plus de mille participants qui
ont assisté à une variété de conférences, ateliers et discussions du 3 au 6 septembre, contribuant
ainsi à l'événement. Les enregistrements des sessions les plus importantes sont disponibles ici.
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Cochrane Q&A: Où puis-je trouver des réponses fiables à des questions de santé ?
Notre plateforme Cochrane Q&A propose des réponses à des questions de santé d'intérêt général, en
allemand et en français. Notre équipe a travaillé intensivement au cours des derniers mois pour
mettre à jour, moderniser et rendre la plateforme accessible à un public plus large. À cet effet,
Cornelia Barth et Yann Bernardinelli ont rencontré plusieurs groupes d'intérêt en Suisse francophone
et germanophone. En collaboration avec l'équipe de communication d'Unisanté, une vidéo a été
réalisée, présentant notamment la plateforme. Le nouveau design devrait être en ligne au début de
l'année prochaine.  Nous le signalerons sur notre site web  - il vaut la peine d'y
retourner régulièrement.

Données probantes  sur la grossesse et l'accouchement - soutien renouvelé de la fondation
SANA
En collaboration avec la Fédération suisse des sages-femmes, nous avons élaboré un concept
d'infographies  en allemand, basé sur des données probantes sur la grossesse et l'accouchement
issues des revues Cochrane. La Fondation SANA soutient à nouveau ce projet, nous permettant de
traduire et de mettre à disposition les infographies  en français en 2024. Les dix infographies  en
allemand ont suscité un grand intérêt chez les sages-femmes ; nous répondons maintenant à leur
demande d'une version française.

Cochrane Emeritus Membership pour Gerd Antes 
L'ancien directeur de Cochrane Allemagne, le Prof. Dr. Gerd Antes, a joué un rôle essentiel dans la
création des trois centres Cochrane de langue allemande et a contribué à façonner la Collaboration
Cochrane. En reconnaissance, il a été accordé le statut d' « Emeritus Membership ». 
Toutes nos félicitations, Gerd !

Événements

EBM-Kongress 2024
« Evidenzbasierte Politik und Gesundheitsversorgung – erreichbares Ziel oder Illusion? »
13-15 mars 2024 à Berlin
https://www.ebm-netzwerk.de/de
 
Global Evidence Summit
10-13 septembre 2024 à Prague, République tchèque
https://www.globalevidencesummit.org
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Lecture

Collections spéciales actuelles dans la Cochrane Library
Pour célébrer les 30 ans de Cochrane, une nouvelle « Special Collection » intitulée « Cochrane at 30:
what our 30th year can tell us about the future  » offre un aperçu de la diversité thématique et
méthodologique des revues systématiques actuelles et d'autres synthèses des connaissances dans
la Cochrane Library.

«Wissen Was Wirkt»: le blog Cochrane en allemand
Dans le blog Cochrane germanophone Wissen Was Wirkt des collaborateurs des centres Cochrane
en Allemagne, en Autriche et en Suisse, ainsi que des auteurs invités, partagent leurs connaissances.
Nous avons contribué à  la série de cette année sur le thème du dépistage des cancers avec un
article sur le dépistage du cancer de colôn :  Darmkrebs-Früherkennung - ein Screening der
besonderen Art.

Autres contributions récentes :
Die Cochrane Collaboration wird 30!
Brillen mit Blaulichtfilter gegen Kunstlicht: keine Evidenz für einen Nutzen
Freiheitsentziehende Maßnahmen im Pflegeheim: Wie lassen sie sich reduzieren?
Absolutes und relatives Risiko – zwei Maße, eine Wahrheit

Cochrane dans des journaux de santé
Nous publions régulièrement des articles courts sur les revues Cochrane actuelles dans des journaux
de santé. Cette année, les publications comprenaient :

physioactive en français, allemand et italien:

Prähabilitation vor Darmkrebs-Operation? - Faire une préadaptation avant une opération pour un
cancer colorectal ? - Preriabilitazione prima della chirurgia per tumore del colon-retto? 
Bewegungstherapie bei Arthrose - Thérapie par le mouvement en cas d’arthrose - Esercizio
terapeutico nell'artrosi 
Cochrane – oder wie Synthesen Antworten liefern - Cochrane, ou comment les synthèses apportent
des réponses - Cochrane, ovvero come ottenere risposte dalle sintesi 

Ars Medici en allemand:

E-Zigaretten: Nützliche Rauchstopphilfe?
Prämenopausale Osteoporoseprävention: Keine Supplemente für gesunde Frauen
Familienplanung: Hilft das richtige Timing beim Sex, um schwanger zu werden?   

Tribuna Medica Ticinese en italien:

Antidepressivi per la gestione del dolore negli adulti con dolore cronico: una meta-analisi a rete
(Revisione) 
Stimolazione del midollo spinale per la lombalgia (Revisione)
Calcio e vitamina D per aumentare la densità ossea nelle donne in premenopausa (Revisione)
Sigarette elettroniche per smettere di fumare (Revisione) 
Efficacia e sicurezza dei vaccini per COVID-19 (Revisione)
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