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§  Cochrane ist ein globales, unabhängiges Netzwerk, 
das sich seit mehr als 25 Jahren für evidenzbasierte 
Entscheidungen in der Gesundheitsversorgung und  
-politik einsetzt.  

§  Cochrane-AutorInnen sammeln und bewerten alle 
relevanten Forschungsergebnisse zu einer klar 
definierten Fragestellung und fassen diese in 
systematischen Reviews zusammen. 
 

§  Die Evidenz zu Public-Health-Massnahmen wird in 
Reviews der Gruppe «Cochrane Public Health» 
aufgearbeitet und verfügbar gemacht.  

§  Gründung eines europäischen Satelliten dieser 
Gruppe durch Institutionen aus Deutschland, 
Österreich und der Schweiz im Jahr 2015:  
«Cochrane Public Health Europe (CPHE)».  

§  Aufgaben von CPHE: u.a. Stärkung des Wissens-
transfers durch die Verbreitung von aktueller 
Public-Health-Evidenz.  

§  Seit 2017: Versand zielgruppenspezifischer Infor-
mationen zu aktuell veröffentlichten Public-Health-
Reviews mit Relevanz in Europa per E-Mail an 
ausgewählte Akteure.  

 
 

Ziele des Wissenstransfers  

§  Auf aktuelle Evidenz zur Wirksamkeit von Public-
Health-Massnahmen durch personalisierte E-Mails 
aufmerksam machen.  

§  Besserer Nutzung von Evidenz in Policy und Praxis 
durch diese «Push-Strategie». 

 
 
 
 

 
  
 

 
 
 
 
 
 

Methode  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Resultate   
§  Insgesamt wurden seit 2017 elf Informationsmails zu neu veröffentlichten Public-Health-Reviews an 

durchschnittlich 207 (mind. 86, max. 429) Akteure in den drei Ländern versendet.  
§  Die Zusendung ist durchschnittlich bei 96% der angeschriebenen Akteure erfolgreich. Durchschnittlich öffnen 

28% der Akteure die Mail. Davon öffnen wiederum 30% der Akteure auch einen Link innerhalb der E-Mail.  
§  Pro Informationsmail wird der Link zum Plain Language Summary oder Abstract im Durchschnitt 35 (mind. 0, 

max. 191) Mal angeklickt.  
 
  

Die Akteure zeigen Interesse an den CPHE-Infomails. Ob oder wie die Akteure die Evidenz in ihrer täglichen 
Arbeit nutzen, soll eine Umfrage bei den Akteuren zeigen.  
 
 

 

Zusammenfassung   

Weitere Informationen zu CPHE:  
https://ph.cochrane.org/cochrane-public-health-europe 
Kontakt: annegret.borchard@unisante.ch  
 
 

Entscheidung, ob Kurzzusammenfassung der 
Review-Ergebnisse ausgesendet werden soll:  

 
1.) keine Aussendung, jedoch Übersetzung 

 
2.) Aussendung und Übersetzung 

 
Kriterien für Aussendung sind z.B. Aussagekraft 

der Ergebnisse oder Relevanz für 
deutschsprachigen Raum.  

Übersetzung des Plain Language Summary und 
des Abstracts 

 
Verfassen eines gemeinsamen 
Aussendungstexts für alle drei 

deutschsprachigen Länder 
 

Erstellung einer handselektierten E-Mailliste von 
Akteuren, die sich für das Thema interessieren 

könnten, wie z.B. Bundesämter, Kantone, NGOs, 
Universitäten 

 
Eventuell Erstellung eines Blogs zum Thema und 

Publikation auf https://wissenwaswirkt.org  

Veröffentlichung des Plain Language Summary 
und des Abstracts in Cochrane Kompakt 

 
Gleichzeitige Aussendung der personalisierten  

E-Mails in den drei Ländern  


